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Start renovatie Arendshorst oneven

In maart is de renovatie gestart van de flat de Arendshorst
oneven. Dit complex van de Alliantie wordt helemaal opgeknapt.
Doel van de opknapbeurt is de woningen comfortabeler,
energiezuiniger, beter toegankelijk en veiliger te maken. Als
alles volgens plan verloopt zijn de werkzaamheden aan het eind
van dit jaar klaar.

Eerste bewoner Koos van Vliet (73)

‘We trokken omstreeks 1970 als eerste bewoners in de flat de
Arendshorst. Er woonde verder helemaal niemand. De bouw-
vakkers waren nog aan het werk. Mijn dochter was toen klein en
wilde natuurlijk buiten spelen. Maar er was nog geen hek om de
galerij geplaatst. Gelukkig werd dat snel door de bouwvakkers
geregeld. Stel je voor wat er had kunnen gebeuren!’

Inmiddels is mijnheer van Vliet verhuisd en van de renovatie-
plannen maakt hij niks meer mee. Hij woont nu, volgens hemzelf,
in het mooiste hofje van Amersfoort. ‘Maar ik denk met plezier
terug aan onze tijd in de Arendshorst. Vanaf de vierde verdieping
hadden we toen een prachtig uitzicht!’

Eindelijk

Mevrouw ter Haar, lid van de bewonerscommissie van de
Horsten, zegt over de renovatie: ‘Eindelijk! Het is fantastisch dat
het nu gaat gebeuren. De opknapbeurt is echt nodig want er is
een grote achterstand in het onderhoud.” Voor haar gevoel heeft
het zin gehad om als bewoner mee te praten. ‘Er zijn toch wat
veranderingen opgenomen die er, zonder onze inbreng, niet
waren gerealiseerd. Er komen bijvoorbeeld deuren bij de lift.
Soms is er naar ons geluisterd en soms niet. Ik ben blij met de
keuze voor zonnecollectoren, waardoor de geisers weg kunnen.
Het is jammer dat er geen centraal antennesysteem komt. Al die
schotels vind ik lelijk staan. De renovatie is een goede zaak en ik
hoop dan ook dat de flat na de opknapbeurt mooi blijft.’

Werkzaamheden in de Arendshorst

« Aanbrengen van dubbel glas in de hele woning

« Isoleren van de buitengevel

« Isoleren van het dak

« Vernieuwen van de voordeur en de balkondeuren
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» Aanbrengen van inbraakwerend hang- en sluitwerk

» Aanbrengen van zonnecollectoren voor de nieuwe centrale
warmwatervoorziening

» Aanbrengen van mechanische ventilatie

» Vernieuwen van de doucheruimte, met wastafel en thermostaat
douchekraan

» Ophogen van de galerijvioeren

« Plaatsen van galerijdeuren met automatische deuropeners

« Vernieuwen van de galerijhekken

Meer informatie?

Wilt u meer informatie? Dan kunt u contact opnemen met

Deo Wijnands, medewerker wijkbeheer van de Alliantie Eemvallei,
via telefoonnummer 033 - 476 5473

www.amersfoortvernieuwt.nl
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Sinds begin maart werkt Magda Bannink als opbouwwerkster
bij Stichting Welzijn Amersfoort (SWA). Het is daarom nog even
wennen en aftasten wat de mogelijkheden zijn. Maar één ding
heeft Magda al wel duidelijk voor ogen:

‘Toegankelijk zijn voor alle mensen
uit de buurt, dat is mijn streven!

‘Dat de wijk volop in beweging is, dat wist ik al. Ik woon in
Amersfoort, dus Liendert en Rustenburg zijn niet helemaal onbe-
kend terrein voor me. Momenteel voer ik allerlei kennismakings-
gesprekken waaruit ik opmaak dat er veel speelt in de wijk. Ik
realiseer me dat het tijd en inzet zal kosten om mensen te
interesseren en daarna te activeren. In eerste instantie zal ik me
bij mijn activiteiten dan ook vooral op kinderen, jongeren en
studenten richten. Maar natuurlijk is er ook aandacht voor de
andere bewoners.’

‘Vanuit mijn achtergrond is groen en spelen in de wijk een
belangrijk aandachtspunt. Ik voel me erg betrokken op de
leefomgeving. Een aantal Amersfoort Vernieuwt projecten komen
in deze baan voor mijn rekening. Mijn interesse voor de natuur

Magda Bannink, de nieuwe opbouwwerkster in Liendert en Rustenburg.

kan ik daarbij volop benutten, want het Waterwingebied valt daar
ook onder. Daarnaast zitten de renovatie van De Horsten, de
ABC school en het Seniorenbeleid in mijn takenpakket.’

Concreet

‘Ik ben iemand die van concreet houdt en die de behoeften en
verwachtingen van de inwoners van deze wijk zichtbaar wil
maken. Ik verwacht dat ik goed zal kunnen samenwerken met
mijn collega opbouwwerkster Marieke van Krugten. We vullen
elkaar prima aan. |k heb echt zin in deze baan!

Magda kort

De 36-jarige Magda Bannink heeft twee kinderen en ze woont in het
Soesterkwartier. Ze werkte eerder onder andere aan samenlevings-
projecten waarin groen en leefbaarheid centraal staan. Interesse in
mens en natuur loopt als een rode draad door haar leven. Als
vrijwilliger is ze betrokken bij het Groene Spoor, een burgerinitiatief
op het NS station dat de stad met de natuur wil verbinden.

Magda Bannink werkt op maandag, dinsdag en donderdag in
Wijkcentrum De Groene Stee. Kom langs, bel 033 472 1581 of
stuur een e-mail: m.bannink@welzijnamersfoort.nl
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Project Veilig Wonen in
Liendert afgerond

In 2008 vond er een brandveiligheids- en anti-inbraakproject
Veilig Wonen in Liendert plaats. Inspecteurs van de brandweer
gaven in 68 procent van de woningen advies over het voor-
komen van brand en inbraken. Ook werden in totaal 3039

rookmelders opgehangen.

Bas Gul, Senior Adviseur Veiligheid en Projectleider Veilig Wonen
bij de brandweer is tevreden over de resultaten: ‘Bewoners
weten na een inspectie veel beter wat brandgevaarlijke situaties
in huis zijn. Uit de evaluatieformulieren bleek dat dit bewustzijn
naar schatting met 44% toenam. Het project wordt het komende
jaar dan ook voortgezet in de stadskern van Amersfoort’.

Gratis rookmelders en tijdschakelaars

In acht maanden tijd legden de inspecteurs 2262 huis-aan-huis
bezoeken in Liendert af. De inspecteurs adviseerden bewoners
over het verbeteren van zowel de brand- als inbraakveiligheid van
hun woning. Waar nodig werden gratis rookmelders opgehangen.
Ook werden in het kader van inbraakpreventie tijdschakelaars
uitgedeeld. In het merendeel van de bezochte woningen hingen
in eerste instantie geen, onvoldoende of geen goedwerkende
rookmelders in huis. In bijna 70% van de woningen in Liendert is

dat nu in orde.

Enquéte
Onder de bewoners in Liendert is een enquéte gehouden waarbij
werd onderzocht wat bewoners zelf van het project buurtpreventie

vonden. Hoewel de officiéle uitslag van dit onderzoek pas in de

Manon Wouterse

Foto?s:

volgende nieuwsbrief te lezen zal zijn, geeft Bas Gul de eerste

resultaten alvast prijs: ‘Veel van de inwoners van Liendert zijn van
mening dat het een taak van de brandweer is om voorlichting te
geven over de brandveiligheid en waarderen het enorm dat de
brandweer gratis rookmelders monteert. Mensen gaven aan het
bezoek van de brandweer als prettig te ervaren. Zelf hebben mensen
vaak al ideeén over brandveiligheid. De inwoners van Liendert
waardeerden het om voorlichting te krijgen over zaken die ze nog niet
wisten en bevestiging te krijgen over de zaken die ze al wel wisten.’

Voortrekkersrol

Met het brandveiligheids- en anti-inbraakproject Veilig Wonen
vervult de Amerfoortse brandweer een voortrekkersrol in
Nederland. De Amersfoortse brandweer was namelijk de eerste
in Nederland die een dergelijk project heeft uitgevoerd. De
zorgvuldigheid waar dat mee is gebeurd is opvallend. Bas Gul:
‘We hebben geprobeerd zoveel mogelijk aan te sluiten bij de
verschillende huishoudens in de wijk. Twee inspecteurs van
Turkse en Marokkaanse afkomst zijn ingezet om taalbarrieres op
te vangen. Een inspecteur op leeftijd bezocht vooral de oudere

inwoners van Liendert.’

Tips van de brandweer
Maak de rookmelders af en toe schoon. Dit voorkomt valse
meldingen veroorzaakt door stof. Even met de stofzuiger langs
de rookmelder gaan is al genoeg.
Test de rookmelder door kort op de testknop te drukken. Dit is
de drukknop die midden op de rookmelder zit. Door deze een-
maal in te drukken, gaat het alarm enkele seconden af, waarna
hij ook vanzelf weer stopt.
Weet de hoofdaansluiters van gas, water en elektra te vinden.
Bij brand is een vrije weg naar buiten belangrijk. Zorg dat de voor-
deur door elke bewoner van binnenuit geopend kan worden.



Maar liefst 148 aanvragen voor het buurtbudget in Liendert en
Rustenburg kwamen al binnen. Niet verwonderlijk na de actieve
campagne die gevoerd is. Wijkbewoners werden op straat aan-
gesproken, er vielen flyers in brievenbussen en ook scholen en
Buitenkasten werden bezocht. Alles om de bewoners te activeren
om leuke activiteiten te bedenken voor de wijk. De termijn om
ideeén in te dienen is verlengd tot 1 april en daarna volgt een
spannende verkiezingsavond.

Al meer dan 148 aanvragen voor het Buurtbudget:
Aan inspiratie geen gebrek in
Liendert en Rustenburg

Dit jaar valt door de Amersfoort Vernieuwt projecten en een forse
donatie van het Rijk meer geld aan de buurtbudgetten te besteden.
Daarom heeft de beoordelingscommissie vooraf duidelijke doelen
gesteld. Projecten waarbij kinderen en jeugd betrokken zijn, maar
ook ideeén die de saamhorigheid in de wijk bevorderen, maken een
goede kans om beloond te worden. Ook initiatieven voor meer
groen en kleur in de wijk en op senioren gerichte projecten worden
hoog gewaardeerd. Initiatieven met een kostenplaatje tot 1.000
euro krijgen in maart schriftelijk bericht, alles wat daar financieel
bovenuit komt, dingt mee tijdens de verkiezingsavond op 20 mei
van 17.00 tot 20.00 uur. Wethouder Jelle Hekman is hierbij
aanwezig. Tijdens de avond kunnen alle aanvragers een mooi
Versier je Straat-pakket krijgen.

Kinderen maakten op 25 maart een schilderij van hun buurtbudgetaanvraag

Tirol

Een willekeurig greep uit de ingediende activiteiten maakt duidelijk
dat er aan inspiratie geen gebrek is in de wijk. Opvallend in de
categorie straatfeesten zijn een Tiroler feest, een Krediet Crisis
feest en een wijkfeest voor kinderen. Ook zijn de nodige ideeén
op sportgebied binnen gekomen: Streetdance voor jongens, veel
aanvragen voor voetbalveldjes en zelfs een aanvraag van een
groepje kinderen die boomhutten willen bouwen in de bomen.
Een aantal wijken heeft gezamenlijk een aanvraag ingediend voor
een winterschaatsbaan. Hierbij kunnen eventueel nog andere
wijken aansluiten. Ook kunst scoort hoog, van Kinderopera tot
een fotografiecursus voor Rustenburgse kinderen. Binnen de
categorie ‘groen’ valt ‘De dag van het Park’ en een aantal
buurten dienden een aanvraag voor speelterreintjes in.

Tentoonstelling

Opmerkelijk dit jaar was dat er maar liefst 46 aanvragen door
kinderen zijn gedaan. Deze kinderen verwerken hun aanvraag op
25 maart tijdens verschillende workshops in een schilderij. Een
tentoonstelling van de gemaakte kunstwerken trekt binnenkort
door de wijk.

Voor meer informatie over de buurtbudgetten:
Bel Marieke van Krugten, telefoon 033 472 1581 of stuur een
e-mail naar m.vankrugten@welzijnamersfoort.nl

JanKees Helms
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Meld u 33n voor de

digitale nieuwsbrief

WwWw.amersfoort,n

Stad met €en hart

Wandelroutes in het Waterwingebied
zorgen voor gezonde beweging

Gemeentelijk e-mail nieuwsbrief

Amersfoort Mail: Nieuwe
digitale nieuwsbrief

Bewoners van Amersfoort kunnen zich via de website
www.amersfoort.nl abonneren op de e-mailnieuwsbrief
van de gemeente. In deze Amersfoort Mail vindt u elke
week een overzicht van de actuele informatie.

De digitale nieuwsbrief verschijnt wekelijks. Als u zich
abonneert, kunt u zelf aangeven over welke onderwerpen
u nieuws wilt ontvangen. Kies bijvoorbeeld voor natuur en
milieu, cultuur, verkeer en vervoer of wijknieuws. De
nieuwsbrief wordt op maat voor u samengesteld.




Studenten klussen voor ouderen

Bent u oudere en woont u in Liendert of Rustenburg? Heeft u
een klus in huis waar u, om wat voor reden dan ook, niet aan
toe komt?

Vanaf maandag 23 maart tot en met vrijdag 3 juli zijn er elke
dinsdagmiddag tussen 13.00 en 16.00 uur studenten in Liendert
en Rustenburg aanwezig om u te helpen. Het gaat om kleine
klusjes in en om het huis, zoals kranen gangbaar maken,

‘ABC- school in Rustenburg krijgt
steeds meer vorm’

ABC- school =
Amersfoortse Brede Combinatieschool

De Amersfoortse Brede Combinatie (ABC-) school is een
combinatie van onderwijs-, welzijn- en zorgvoorzieningen
voor kinderen. Door het bundelen van voorzieningen als
peuterspeelzaal, kinderopvang, jeugdgezondheidszorg en
opvoedingsondersteuning ontstaat een samenwerkingsvorm

met meerwaarde.

piepende deuren smeren, de tuin voorjaarsklaar maken, een
wandje sauzen enzovoort. De studenten voeren de werkzaam-
heden uit in het kader van hun maatschappelijke stage.

Klus te klaren?

Bel met het WijkServiceteam van Stichting Ravelijn, via
telefoonnummer 033 461 3000 of stuur een e-mail naar:
A.Nelissen@ravelijn.nl. Elke ochtend telefonisch bereikbaar
tussen 8.30 uur en 9.30 uur.




Meer informatie over activiteiten van ABC Rustenburg of ABC Liendert vindt

u op de informatieborden. De borden zijn te vinden in:

Rustenburg:

« Basisschool de Windroos

« Basisschool de Kinderhof

» Peuterspeelzaal Humpie Dumpie

Liendert:
» Kinderopvang de Dobbelsteen
Buitenschoolse opvang de Blauwe Steenvis
Wijkcentrum de Groene Stee
De peuterspeelzalen aan de Leeuwerikstraat en
de Pelikaanstraat
Basisschool de Wiekslag
Basisschool de Windroos
Basisschool de Albatros

Relevante adressen

Rustenburg Pand Furglerplein

De Kinderhof Furglerplein 7-8
De Windroos Furglerplein 9
Psz Humpie Dumpie Furglerplein 3

Liendert

KOV de Dobbelsteen Lage weg 6

BSO De Blauwe Steenvis Wiekslag 92
Wijkcentrum de Groene Stee Wiekslag 92

Psz Leeuwerikstraat Leeuwerikstraat 5
Psz Pelikaanstraat Pelikaanstraat 3

De Windroos Wiekslag 102

De Wiekslag Trekvogelweg 180-1
De Albatros Lage weg 8

Let op:

Per 11 mei gaat bij de Buitenkasten de zomertijd in.
Vanaf dan zijn er de volgende openingstijden:
ma-di-do-vr van  15.00 - 20.00

) 13.00 - 20.00

za 12.00 - 17.00

De Buitenkasten zijn te vinden op de Havikshorst en
aan de Zwaluwstraat.




Uw wijk op internet

- Wilt u weten wat er speelt in de wijk?

« Zoekt u iets of wilt zelf iets aanbieden?

« Bent u benieuwd naar de activiteiten in uw buurt?
« Via internet vindt u snel de informatie die u zoekt:
Kijk op www.liendertrustenburg.nl

Onder het kopje ‘Nieuws’ vindt u informatie over de meest
actuele gebeurtenissen. ‘Marktplaats’ is de plek waar vraag en
aanbod elkaar vinden. En de ‘Activiteitenkalender’ toont waar
wat gebeurt in de wijk.

Zelf iets te melden?
Wilt u zelf iets meedelen over een bepaald onderwerp? Dat kan
ook: Via de site kunt u oproepen plaatsen of reageren op berichten.

Nieuw bewonersplatform
actief in de wijk

Het nieuwe bewonersplatform is actief in de wijk. Het platform
komt gemiddeld één maal per zes weken samen. Tijdens de
bijeenkomsten praten bewoners uit de wijk over actuele onder-
werpen. Afhankelijk van het onderwerp is het platform soms
klankbord, dan weer adviseur of deelnemer aan activiteiten in de
wijk. In het eerste geval heeft het platform tot taak om te kijken of
processen goed lopen. Betrekt de gemeente bewoners bijvoor-

De stad Amersfoort bestaat 750 jaar

Welkom op de website van Lisndert - Rustenburg,
U kunt hler nieuws lezen, yraag en aanbod bekijken en zoeken naar activiteiten in de wijk.
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Kom eens langs op www.liendertrustenburg.nl

beeld wel genoeg bij bepaalde projecten in de wijk? Inmiddels
zijn twee werkgroepen binnen het bewonersplatform actief: de

werkgroep jeugd en de werkgroep senioren.

Belangstelling?

Heeft u belangstelling voor een bepaalde werkgroep of wilt u
meer informatie over het bewonersplatform? Kijk dan op
www.liendertrustenburg.nl, of neem contact op met Marieke
van Krugten, bereikbaar via telefoonnummer 033 472 1581 of
per e-mail m.vankrugten@welzijnamersfoort.nl.




